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Règles de forme (APA 7, usage français)
Règle Exemple

Virgule décimale, deux décimales en général M = 3,31 ; ET = 0,84

Trois décimales pour p ; jamais p = 0,000 p = 0,026 ; p < 0,001

Degrés de liberté entre parenthèses t(198) = 0,76 ; F(3, 196) = 3,16 ; χ²(6, N = 200) = 6,05

Symboles latins en italique, grecs en romain M, ET, N, t, F, p, r ; α, β, χ², η²

Taille d'effet et IC avec chaque test d = 0,11 ; η² = 0,05 ; B = 0,41, IC 95 % [0,29 ; 0,52]

Vocabulaire Hypothèse « soutenue », « validée » ou « rejetée » ; jamais «
prouvée »

Phrases types
Analyse Formulation

Fiabilité La fiabilité des échelles est satisfaisante : les alphas de Cronbach sont compris entre 0,85 et
0,88, au-dessus du seuil de 0,70 (Nunnally & Bernstein, 1994).

AFE L'analyse en composantes principales avec rotation Varimax (KMO = 0,91 ; χ²(153) = 1 864,85 ;
p < 0,001) fait émerger quatre facteurs expliquant 68,66 % de la variance.

Corrélation La satisfaction est positivement corrélée à la performance, r(198) = 0,58, p < 0,001.

Test t Aucune différence n'apparaît entre hommes (M = 3,35 ; ET = 0,80) et femmes (M = 3,26 ; ET =
0,88), t(198) = 0,76, p = 0,448, d = 0,11.

ANOVA La satisfaction varie selon le secteur, F(3, 196) = 3,16, p = 0,026, η² = 0,05.

Régression Le modèle explique 38,5 % de la variance de la performance, F(3, 196) = 40,98, p < 0,001. La
satisfaction (β = 0,45, p < 0,001) et l'audit interne (β = 0,24, p < 0,001) ont un effet positif ; H1
et H3 sont soutenues.

Médiation L'effet indirect du leadership via la satisfaction est significatif (ab = 0,15 ; IC 95 % bootstrap
[0,09 ; 0,23]) et l'effet direct ne l'est pas : la médiation est indirecte seule (Zhao et al., 2010).

PLS-SEM Le bootstrap (5 000 sous-échantillons) montre un effet positif de la satisfaction sur la
performance (β = 0,46, t = 7,33, p < 0,001), soutenant H3.

Structure du chapitre des résultats
Profil de l'échantillon → fiabilité et validité → statistiques descriptives et corrélations → conditions d'application →
test des hypothèses → synthèse → discussion (littérature, implications, limites, perspectives). Sorties SPSS brutes
en annexe.


